
 
 

 

Программа «Все грани женственности» 

Цель программы: восстановление утраченных функций, улучшение самочувствия, 
повышение работоспособности, нормализация гормонального фона, укрепление 
иммунитета, коррекция эстетики лица и тела. 

Основные лечебные факторы: СПА-процедуры (релаксирующий, общеукрепляющий 
эффект), физиотерапевтические методики, массаж, водолечение, косметологические 
услуги, коррекция эстетики лица с помощью тейпирования, психологическое 
консультирование, стретчинг. 

Показания: состояния после оперативного лечения и родов, нарушения в работе органов 
малого таза, невротические нарушения, скованность движений, синдром хронической 
усталости, гормональные нарушения. 

Наименование процедуры 6 дней 10 дней 
Приём врача 1 2 
Бассейн (занятия с инструктором) /йога 2 3 
Скандинавская ходьба 5 9 
Ванна хвойная /ароматическая/жемчужная 3 5 
Акварелакс* / массажная кушетка 3 5 
Лимфодренаж 1 зона 4 8 
Кедровая бочка 1 2 
Дарсонвализация лица с маской 3 5 
Тейпирование лица 2 3 
Спа-массаж лица 1 2 
Парафиновые ванночки для рук 2 2 

 

 


