
ПРАЙС-ЛИСТ



ПРОГРАММЫ

Расширенная программа детокса 6 дней / 7 ночей 3790 Евро 

Базовая программа детокса 6 дней / 7 ночей 3450 Евро 

Программа детокса 3 дня / 4 ночи 1690 Евро 

Программа «Избавление от 

стресса и “перезагрузка”»
4 дня / 5 ночей 3150 Евро 

Фитнес-программа 3 дня / 4 ночи 2050 Евро 

Программа «Выходные в Spa Deluxe» 2 дня / 3 ночи 1300 Евро 

Программа «День в Spa» 1 день 450 Евро 

Программа комплексного ухода за кожей лица 1 день 390 Евро 
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КО Н С УЛ ЬТА Ц И Я  В РАЧ А ОТДЕЛЕНИЕ 
«ВОЗМОЖНОСТИ

ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ОРГАНИЗМА»

ДИАГНОСТИКА ДИАГНОСТИКА

Консультация врача 30 минут 145 Евро 

Консультация диетолога 30 минут 80 Евро

Биоэнергетическое обследование 30 минут 130 Евро

Лабораторная диагностика 15 минут 90 Евро

Диагностика пищевой непереносимости 15 минут 250 Евро

Измерение окислительного стресса 15 минут 80 Евро

Определение артериальной жёсткости 15 минут 80 Евро

Измерение конечных продуктов 

гликирования (КПГ) 15 минут 80 Евро

Анализ минеральных веществ и степени 

интоксикации тяжёлыми металлами
15 минут 155 Евро

Анализ содержания коллагена в коже 15 минут 80 Евро

Оценка кардиореспираторной выносливости 60 минут 180 Евро

Измерение метаболизма в состоянии покоя 30 минут 145 Евро

Анализ стресса и занятия по биологической

обратной связи на основе ВСР
30 минут 130 Евро

Занятия по биологической обратной связи на 

основе колебаний сердечного ритма
5 сеансов 100 Евро

Анализ стресса и самостоятельное занятие по 

биологической обратной связи на основе 

колебаний сердечного ритма

Самостоятельное занятие по биологической 

обратной связи 

30 минут 220 Евро

Биоимпедансный анализ 30 минут 80 Евро

Исследование осанки и двигательных

функций
30 минут 160 Евро

ПРОЦЕДУРЫПРОЦЕДУРЫ

Биоэнергетическая процедура по методу Шено 30 минут 80 Евро

Акупунктура 30 минут 100 Евро

Озонотерапия 30 минут 155 Евро

Внутривенное введение пищевых добавок 30 минут 155 Евро

Гидроколонотерапия 60 минут 130 Евро

Нейромышечная активация 60 минут 140 Евро

Общая криотерапия при –II0°C 15 минут 60 Евро

Нейроакустическая глубокая релаксация 30 минут 60 Евро

60 минут 110 Евро
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ОТДЕЛЕНИЕ ГИДРОТЕРАПИИ ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 

ПРОЦЕДУРЫ

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 

СКРАБИРОВАНИЕ ТЕЛА
55 минут 130 Евро 

ДЕПИЛЯЦИЯ ГОРЯЧИМ ВОСКОМ

I. ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ТЕЛА

- Общий детокс-массаж по методу Шено

- Энергетический массаж по методу Шено

- Расслябляющий массаж по методу Шено

- Массаж соединительной ткани по методу Шено

- Массаж головы и плеч по методу Шено

- Восстановительная процедура по методу Шено

- Рефлексология стоп по методу Шено

- Мануальный лимфодренаж по методу Шено

- Антицеллюлитный массаж по методу Шено

- Массаж брюшной стенки по методу Шено

- Тонизирующий массаж по методу Шено

- Пренатальный массаж по методу Шено

55 минут 130 Евро 

Руки 25 минут 40 Евро

Ноги + линия бикини 45 минут 80 Евро

Голень 25 минут 40 Евро

Голень + линия бикини 25 минут 50 Евро

Подмышки 20 минут 30 Евро

Линия бикини 15 минут 40 Евро

Бразильская депиляция 25 минут 50 Евро

Губы или бакенбарды 20 минут 20 Евро

Депиляция спины для мужчин 25 минут 50 Евро

Депиляция груди для мужчин 25 минут 60 Евро

Архитектура бровей 25 минут 40 Евро

II. ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ЛИЦА

- Очищающий детокспилинг лица по методу Шено

- Уходу за лицом для сияния и питания кожи по методу  

Шено

- Антивозрастной восстановительный массаж  лица 

по методу Шено

- Лимфодренаж лица по методу Шено

- Уход за руками, шеей  и зоной декольте по методу Шено

- Массаж лица и головы по методу Шено

55 минут 135 Евро

- Уход за кожей вокруг глаз по методу Шено 25 минут 95 Евро
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Гидроароматерапия 20 минут 75 Евро

Фитофанготерапия 20 минут 85 Евро 

Душ Шарко 10 минут



ОТДЕЛЕНИЕ ЭСТЕТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ

Отдельная зона 25 минут 600 Евро

Лицо полностью

Гиалуроновые филлеры

25 минут 1100 Евро

Ботулотоксин

25 минут 400 Евро

мл (за ампулу)

Отдельная зона 25 минут 350 Евро

Лицо полностью 25 минут 600 Евро

Область подмышек, ладони или стопы

Нитевой лифтинг

25 минут 900 Евро

6 нитей

Мезотерапия

30 минут 1000 Евро

(100 Евро за 

дополнительную нить)

Лицо 30 минут 400 Евро

Подбородок 30 минут 500 Евро

Шея 30 минут 300 Евро

Антицеллюлитная мезотерапия, 

отдельная зона 30 минут 300 Евро

Волосы 30 минут 450 Евро

Микронидлинг - Дермароллер 15 минут 300 Евро

без ампулы

II. КОСМЕТОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ

A. ЗДОРОВЬЕ КОЖИ

Светодиодная терапия 25 минут 90 Евро

HydraFacial MD для глубокого омоложения кожи

Лица

• Signature Basic 30 минут 140 Евро 

• Platinum 60 минут 230 Евро

• Signature Basic plus Booster 30 минут 215 Евро 

• Platinum plus Booster 60 минут 300 Евро 

B. ЛИФТИНГ И КОНТУРНАЯ ПЛАСТИКА ТЕЛА

SKINeo – ультразвук и электротерапия

(за зону)

INDIBA – электротерапия

от 30 минут 150 Евро 

(за зону) от 30 минут 180 Евро

Kimatur DUO – УВТ

(за зону) 30 минут 200 Евро

LymphaStim - Прессотерапия 30 минут 130 Евро
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Консультация врача-косметолога 25 минут 130 Евро

Анализ кожи 25 минут 130 Евро

ПРОЦЕДУРЫ

I. ЭСТЕТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА

Биоревитализация и плазмолифтинг

ДИАГНОСТИКА



О ТД Е Л Е Н И Е  С П О Р ТА  И  Ф И Т Н Е С А

ЗАНЯТИЯ В ЗАЛЕ И НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ

Персональная тренировка

Йога

Пилатес

Аквафитнес

Функциональный тренинг

ЦЕНА ЗА ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАНЯТИЕ 
С ИНСТРУКТОРОМ 30 минут 60 Евро

45 минут 90 Евро

60 минут 105 Евро

ЦЕНА ЗА ЗАНЯТИЕ ДЛЯ ДВУХ И БОЛЕЕ 
ЧЕЛОВЕК

30 минут 45 Евро / за человека

45 минут 65 Евро / за человека

60 минут 75 Евро / за человека

ЗАНЯТИЯ ЙОГОЙ В ЗАЛЕ И НА СВЕЖЕМ 
ВОЗДУХЕ
Цена за индивидуальное занятие с 
инструктором:

60 минут 105 Евро

90 минут 140 Евро

120 минут 190 Евро

Цена за занятие для двух и более человек: 60 минут 75 Евро

90 минут 90 Евро

120 минут 130 Евро

ЦЕНЫ УКАЗАНЫ В ЕВРО УЧЁТОМ НДС. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ СЕРВИСНЫЙ СБОР: 10%.
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PORTONOVI 
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